
1 U N  P A R C O U R S  C L A I R  P O U R  
L ’ A P P R E N T I S S A G E
La formation postdoctorale est divisée en quatre étapes 
selon un continuum: progression vers la discipline, 
acquisition des fondements de la discipline, maîtrise de la 
discipline et transition vers la pratique. Ces sont les 
disciplines qui définissent les attentes pour les résidents à 
chacune des étapes de la formation. 

2 A P C  E T  J A L O N S
Chaque étape de la formation comprend une série d’APC et 
de jalons qui déterminent les compétences et les habiletés 
à maîtriser. Grâce à ces indicateurs, vos superviseurs et 
vous pourrez déceler vos forces et les points à améliorer. 

3 O B S E R V A T I O N S  F R É Q U E N T E S  
D A N S  L E S  M I L I E U X  C L I N I Q U E S  
Ces interactions fréquentes vous permettront d'ajuster le 
plan d’apprentissage en fonction de vos besoins et de vos 
habiletés, et de suivre votre progression de façon 
constante.  Recueillir de multiples observations durant 
plusieurs jours  auprès de différents observateurs 
permettra au fil du temps d’avoir une idée précise de votre 
progression. 

4 R É T R O A C T I O N  E T  E N C A D R E M E N T  
A P P R O P R I É S  
Une rétroaction pertinente est essentielle à l’apprentissage. 
Avec la CPC, une importance accrue est accordée à 
l’observation directe et indirecte au travail, afin de favoriser 
votre apprentissage. 

5 E N V I R O N N E M E N T  S O U P L E  A X É  S U R  
L E  D É V E L O P P E M E N T  P E R S O N N E L  
Vous jouerez un rôle important dans la planification de vos 
propres expériences d’apprentissage et dans le suivi de votre 
progression en tenant compte des APC et des jalons liés à 
l’étape de formation en cours. 

Ce que les résidents doivent retenir... 

S U F F I S A M M E N T  D E  T E M P S  E T  
D ’ O C C A S I O N S  P O U R  D É V E L O P P E R  D E  
N O U V E L L E S  C O M P É T E N C E S  
De façon générale, il n'est pas prévu de changer la durée de la résidence. 
Les responsables de votre programme veilleront à allouer le temps 
nécessaire pour vous permettre d'acquérir de nouvelles compétences et 
ce, dans divers contextes. 

P R O M O T I O N  R E C O M M A N D É E  P A R  
L E S  C O M I T É S  D E  C O M P É T E N C E  
Grâce aux nombreuses observations recueillies au fil du 
temps, le comité de compétence pourra évaluer vos 
progrès et voir si vous êtes prêt à passer à la prochaine 
étape de votre formation. 

E X A M E N S  D U  C O L L È G E  R O Y A L  
Bien que les examens du Collège royal auront toujours lieu, ils ne 
se dérouleront plus au même moment ni n’auront la même valeur. 
Vous pourrez ainsi passer la dernière étape de votre formation à 
parfaire vos compétences afin de vous préparer à la pratique 
autonome. 

www.collegeroyal.ca/cbd 
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LA COMPÉTENCE 
PAR CONCEPTION 


